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                Afspraak maken

                Om jouw startpunt goed te kunnen bepalen en je daarna goed te kunnen helpen naar (verder) herstel, starten we altijd met een intake gesprek. Tijdens dit gesprek kun je vertellen welke aanhoudende pijnklacht(en) je ervaart en welk effect dat heeft op je leven. Wij luisteren naar jou en bespreken samen met jou het behandelplan voor je aanhoudende pijnklachten. 



                                    Contact opnemen
                            

        

        
            

            
                Loop niet langer rond met aanhoudende pijnklacht(en), werk aan (verder) herstel. Wij helpen je naar meer veerkracht in je leven.  Neem contact op voor een intake afspraak.
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            Neem contact op of bel 058-2800777



            Adres

            TIGRA Leeuwarden

Eysingastraat 3

8932 PD  Leeuwarden
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